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Arbetsmiljöverket på Facebook
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Arbetsmiljöverkets Författningssamling, AFS
AFS 1989:08 Allmänna råd om kassodling av fisk
AFS 1989:07 Allmänna råd om kvicksilver och amalgam inom tandvården
AFS 2001:07 Anestesigaser
AFS 1982:17 Anteckningar om jourtid, övertid och mertid
AFS 2000:09 Anteckningar om jourtid, övertid och mertid (Se AFS 1982:17)
AFS 2006:04 Användning av arbetsutrustning
AFS 2006:06 Användning av lyftanordningar och lyftredskap
AFS 2000:02 Användning av motorkedjesågar och röjsågar
AFS 2008:04 Användning av motorkedjesågar och röjsågar (Se AFS 2000:2)
AFS 2001:03 Användning av personlig skyddsutrustning
AFS 2009:08 Användning av personlig skyddsutrustning (se AFS 2001:3)
AFS 1999:08 Användning av pressar och gradsaxar
AFS 2008:10 Användning av pressar och gradsaxar (Se AFS 1999:8)
AFS 2000:34 Användning av pressar och gradsaxar (Se AFS 1999:08)
AFS 2004:06 Användning av traktorer
AFS 2008:08 Användning av traktorer (Se AFS 2004:06)
AFS 2006:05 Användning av truckar
AFS 2002:01 Användning av trycksatta anordningar
AFS 2003:03 Arbete i explosionsfarlig miljö
AFS 1998:02 Arbete i kylda livsmedelslokaler
AFS 2000:10 Arbete i kylda livsmedelslokaler (Se AFS 1998:02)
AFS 1998:08 Arbete i motorbranschen
AFS 1993:03 Arbete i slutet utrymme
AFS 1997:02 Arbete i stark värme
AFS 2008:17 Arbete med djur
AFS 1990:11 Arbete med försöksdjur
AFS 1998:05 Arbete vid bildskärm
AFS 1994:54 Arbeten med högtrycksstråle
AFS 1986:26 Arbeten på fartyg
AFS 1994:01 Arbetsanpassning och rehabilitering
AFS 2009:02 Arbetsplatsens utformning
AFS 2003:01 Arbetsplatsens utformning (Se AFS 2009:02)
AFS 2009:07 Artificiell optisk strålning
AFS 2006:01 Asbest
AFS 1989:09 Asbestfria friktionsbelägg till fordon
AFS 1991:03 Asbestfria friktionsbelägg till fordon (Se AFS 1989:09)
AFS 1984:15 Avloppsanläggningar
AFS 1998:06 Bekämpningsmedel
AFS 2000:29 Bekämpningsmedel (Se AFS 1998:06)
AFS 1998:01 Belastningsergonomi
AFS 2003:02 Bergarbete
AFS 2010:01 Berg- och gruvarbete
AFS 2003:06 Besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anordningar
AFS 2008:06 Besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anordningar 
(Se AFS 2003:06)
AFS 2005:03 Besiktning av trycksatta anordningar
AFS 2005:24 Besiktning av trycksatta anordningar (Se AFS 2005:03)
AFS 1992:17 Bly
AFS 2005:21 Bly (Se AFS 1992:17)
AFS 2000:14 Bly (Se AFS 1992:17)
AFS 2008:01 Bly (Se AFS 1992:17)
AFS 1988:04 Blybatterier
AFS 2005:16 Buller
AFS 1984:02 Bultpistoler
AFS 2008:11 Bultpistoler (Se AFS 1984:2)
AFS 2000:35 Bultpistoler (Se AFS 1984:02)
AFS 1994:18 Bultpistoler (Se AFS 1984:02)
AFS 1999:03 Byggnads- och anläggningsarbete
AFS 2000:24 Byggnads- och anläggningsarbete (Se AFS 1999:03)
AFS 2008:16 Byggnads- och anläggningsarbete (se AFS 1999:03)
AFS 2009:12 Byggnads- och anläggningsarbete (se AFS 1999:03)
AFS 2005:05 Cytostatika och andra läkemedel med bestående toxisk effekt

AFS 2009:06 Cytostatika och andra läkemedel med bestående toxisk effekt (
AFS 1993:57 Dykeriarbete
AFS 2005:09 Dykeriarbete (Se AFS 1993:57)
AFS 2000:16 Dykeriarbete (Se AFS 1993:57)
AFS 1993:41 Enkla tryckkärl (Omtryckt i AFS 1994:53)
AFS 2000:39 Enkla tryckkärl. Omtryckt i AFS 1994:53 (Se AFS 1993:41)
AFS 1994:53 Enkla tryckkärl (Se AFS 1993:41)
AFS 1982:03 Ensamarbete
AFS 1985:18 Frisörarbete
AFS 2005:19 Förebyggande av allvarliga kemikalieolyckor
AFS 2005:22 Förebyggande av allvarliga kemikalieolyckor (Se AFS 2005:19)
AFS 1999:07 Första hjälpen och krisstöd
AFS 1997:07 Gaser
AFS 2001:04 Gasflaskor
AFS 2002:03 Gasflaskor (Se AFS 2001:04)
AFS 2007:05 Gravida och ammande arbetstagare
AFS 2001:09 Hamnarbete
AFS 2005:17 Hygieniska gränsvärden och åtgärder mot luftföroreningar
AFS 2007:02 Hygieniska gränsvärden (Se AFS 2005:17)
AFS 2005:20 Hälsoundersökning av flygpersonal inom civilflyget
AFS 2005:18 Härdplaster
AFS 1987:02 Högfrekventa elektromagnetiska fält
AFS 2000:05 Innesluten användning av genetiskt modifierade mikroorganismer
AFS 2006:02 Innesluten användning av genetiskt modifierade mikroorganismer (Se 
AFS 2000:05)
AFS 2000:04 Kemiska arbetsmiljörisker
AFS 1993:17 Kränkande särbehandling i arbetslivet
AFS 1992:16 Kvarts
AFS 2005:10 Kvarts (Se AFS 1992:16)
AFS 2000:17 Kvarts (Se AFS 1992:16)
AFS 1997:10 Laboratoriearbete med kemikalier
AFS 2009:04 Laboratoriearbete med kemikalier (Se AFS 1997:10)
AFS 1985:10 Manhål på vissa behållare
AFS 2000:01 Manuell hantering
AFS 2008:03 Maskiner
AFS 2009:05 Maskiner (se AFS 2008:3)
AFS 1984:16 Maskiner för papperstillverkning
AFS 2008:05 Maskiner för papperstillverkning (Se AFS 1984:16)
AFS 1994:05 Maskiner för papperstillverkning (Se AFS 1984:16)
AFS 1991:04 Maskiner för papperstillverkning (Se AFS 1984:16)
AFS 1993:10 Maskiner och andra tekniska anordningar (Upphävd 28 dec 2009)
AFS 2000:06 Mast- och stolparbete
AFS 2005:11 Mast- och stolparbete (Se AFS 2000:06)
AFS 2005:06 Medicinska kontroller i arbetslivet
AFS 2005:01 Mikrobiologiska arbetsmiljörisker - smitta, toxinpåverkan, 
överkänslighet
AFS 1996:01 Minderåriga
AFS 2000:31 Minderåriga (Se AFS 1996:01)
AFS 1992:18 Motorbränslen
AFS 1992:17 Bly
AFS 1986:13 Oljor
AFS 1990:18 Omvårdnadsarbete i enskilt hem
AFS 2006:08 Provning med över- eller undertryck
AFS 1980:14 Psykiska och sociala aspekter på arbetsmiljön
AFS 2007:07 Rök- och kemdykning
AFS 1986:23 Skydd mot blodsmitta
AFS 1981:14 Skydd mot skada genom fall
AFS 1981:15 Skydd mot skada genom ras
AFS 2008:13 Skyltar och signaler
AFS 1997:05 Smältning och gjutning av metall
AFS 2000:20 Smältning och gjutning av metall (Se AFS 1997:05)
AFS 1992:09 Smältsvetsning och termisk skärning

AFS 2009:03 Smältsvetsning och termisk skärning (Se AFS 1992:09)
AFS 1984:03 Spikpistoler
AFS 2008:07 Spikpistoler (Se AFS 1984:03)
AFS 1993:33 Spikpistoler (Se AFS 1984:03)
AFS 1990:01 Spikpistoler (Se AFS 1984:03)
AFS 2007:01 Sprängarbete
AFS 2004:03 Stegar och arbetsbockar
AFS 1990:12 Ställningar
AFS 2004:04 Ställningar (Se AFS 1990:12)
AFS 2003:05 Ställningar (Se AFS 1990:12)
AFS 1995:07 Ställningar (Se AFS 1990:12)
AFS 1994:14 Ställningar (Se AFS 1990:12)
AFS 1996:12 Svetsade gasflaskor av olegerat stål
AFS 2004:01 Syntetiska oorganiska fibrer
AFS 2005:13 Syntetiska oorganiska fibrer (Se AFS 2004:01)
AFS 2001:01 Systematiskt arbetsmiljöarbete
AFS 2003:04 Systematiskt arbetsmiljöarbete (Se AFS 2001:01)
AFS 2008:15 Systematiskt arbetsmiljöarbete (Se AFS 2001:01)
AFS 1996:11 Sömlösa gasflaskor av legerad och olegerad aluminium
AFS 1996:10 Sömlösa gasflaskor av stål
AFS 2006:07 Tillfälliga personlyft med kranar eller truckar
AFS 2005:02 Tillverkning av vissa behållare, rörledningar och anläggningar
AFS 1999:04 Tryckbärande anordningar
AFS 2008:09 Tryckbärande anordningar (Se AFS 1999:4)
AFS 2000:41 Tryckbärande anordningar (Se AFS 1999:04)
AFS 2008:18 Upphävande av Arb.skyddsstyrelsens allmänna råd (
AFS 1992:20) om arbete med flytgödsel
AFS 2008:14 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
föreskrifter om Förskola och fritidshem
AFS 2007:06 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
allmänna råd om HIV-testning i arbetsivet
AFS 2007:04 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
föreskrifter om oorganisk ytbehandling
AFS 2005:23 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
allmänna råd om kontaktlinser
AFS 2009:09 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens föreskrifter om laser, 
AFS 1994:8
AFS 2007:08 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens allmänna 
råd om organiskt damm i lantbruk
AFS 2009:01 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
föreskrifter om arbete i utgångskassa, AFS 1992:19
AFS 2006:03 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
föreskrifter om PCB (polyklorerade bifenyler)
AFS 2008:02 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
kungörelse om arbete i restauranger och andra storhushåll
AFS 2005:04 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens föreskrifter om sotning.
AFS 2007:03 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens föreskrifter om 
sprutmålning
AFS 2009:10 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens allmänna 
råd om värme i bilhytter, AFS 1989:10
AFS 2009:11 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
kungörelse om värme i taxibilar
AFS 2007:09 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens föreskrifter om trämögel
AFS 2008:12 Upphävande av Arbetarskyddsstyrelsens 
föreskrifter om Växlingsarbete
AFS 1996:07 Utförande av personlig skyddsutrustning
AFS 2000:37 Utförande av personlig skyddsutrustning (Se AFS 1996:07)
AFS 1995:05 Utrustningar för explosionsfarlig miljö
AFS 2000:23 Utrustningar för explosionsfarlig miljö (Se AFS 1995:05)
AFS 2000:40 Utrustningar för explosionsfarlig miljö (Se AFS 1995:05))
AFS 2005:15 Vibrationer
AFS 1993:02 Våld och hot i arbetsmiljön
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Förutsättningar

• Arbetsmiljöverket ska uppfattas som offensiva, trovärdiga och 
kommunikativa. 

• Vi ska satsa hårdare på en ökad informations- och kunskapsspridning 
och försöka nå nya målgrupper. 

• Sociala medier är oerhört stort och vi behöver möta våra målgrupper på
de arenor där både våra befintliga användare och presumtiva intressenter 
själva finns och är aktiva.

Utifrån detta identifierades bland annat Facebook som en lämplig kanal 
att synas och verka i.
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Arbetsmiljöverkets facebooksida

• Arbetsmiljöverket registrerade en sida på Facebook redan 2007. 

• Den ”aktiverades” i November 2009, då vi började använda den som en 
aktiv kanal. Initiativ från vår Generaldirektör.

• Sidan marknadsfördes via riktade banners på Facebook samt en banner 
på www.av.se
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Fans
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Syfte och mål

• Facebooksidan ska fungera som ett komplement till svarstjänsten och 
www.av.se.

• Det ska vara en interaktiv kanal som inbjuder till dialog och interaktion 
med myndigheten och andra anhängare.

• Arbetsmiljöverket ska uppfattas som en modern myndighet som är 
offensiv och kommunikativ i sin framtoning – transparens!

• Större tillgänglighet än 08.30 – 16.30.
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Handhavande

Facebooksidan administreras för närvarande av 3 personer i 
webbredaktionen, 2 personer i svarstjänsten, samt Generaldirektören.
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Handhavande forts.
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Att tänka på!

• Vilka lagar och regler finns att förhålla sig till? Vi har blivit granskade av 
Datainspektionen angående hantering av personuppgiftslagen.

• Arkivering och överblick av gamla inlägg.

• Vi kan inte påverka hur andra användare, både interna och externa, agerar.

• Facebook ändrar form och funktionalitet, vi styr inte över ”vår egen” sida.

• Internt motstånd.

• Svårt att tala i arbetsmiljöverkets namn utan att blanda in personliga profiler.
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Framgångsfaktorer

• Förankring på högsta nivå – GD har visat stort intresse och inser 
nyttan med sociala medier.

• Ett antal eldsjälar i organisationen.

• Mognad och kunskap organisationen – Intern förankring och 
utbildning. Vi har bland annat engagerat externa föreläsare för
att öka medvetenheten och kunskapen om sociala medier. 

• Våga testa!

• Omvärldsbevaka! Vad sägs om oss i sociala medier?
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Where do we go from here?Mer än facebook

• Youtube-kanal med ett antal filmer. 

• Arbetsmiljöblogg på Wordpress
- där GD härjar fritt

• Twitterkonto med låg aktivitet, mest 
omvärldsbevakning

• Livesändningar via Bambuser
- mässor, föredrag, arbetsmiljöriksdag, etc.

• Flera funktioner på webben såsom 
googletjänster, delafunktioner, etc 

• Mobilitet!
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Mobil applikation - Bullermätare

• Vi har tagit fram en mobil applikation i form av en bullermätare. Den kommer att 
släppas under november 2010 till iPhone.

• Syftet är att en användare med hjälp av en mobil applikation ska kunna göra en 
enkel ljudmätning på sin arbetsplats för att ge en indikation om buller kan vara ett 
arbetsmiljöproblem som behöver utredas.

• Vi vill använda modern teknik för att sprida information om arbetsmiljö och för att 
öka intresset kring våra frågor. 

• Mobila lösningar är på stark frammarsch och detta är ett test för att se hur 
Arbetsmiljöverket kan agera i dessa kanaler.
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Tack!

Kontakta oss gärna om ni har frågor!

Claes Helge – Webbstrateg
claes.helge@av.se

Magnus Moström – Webbutvecklare
m@av.se 


